
施設番号

施設名

施設所在地

法人名

１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

・7月25日「水遊び」
・９月１３日「光遊び」
・１０月２３日「光遊び・色」

福生市熊川597-1

社会福祉法人不動福祉会

光（０歳児）

夏の水遊びの中で　水のキラキラ・太陽の光に子どもが反応する姿をみてテーマを設定しました。

66-0745

熊川保育園

キラキラ

発見！
Ｙくん何をみ

ているの？

テラス

個別

スペース

個別

スペース

個別

スペース

暗いスペース ライト・懐中電灯 色水



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

・子どもの小さな発見から始まり、子どもの反応を見ながら次の展開へ持って行くときに、０歳児
なので、言葉がない分、表情などで感じ取ってつなげていくことに難しさを感じることもありまし
たが、保育士が良いと思う物への反応が乏しかったり、意外なものがすごく楽しめたりしたので、
保育士側の発見や学びがとても多かったと思います。子どもたちも、はじめは興味を示さなかっ
た子も、友だちが保育士と楽しんでいる様子を見て、参加するようになったり、クラスの関りが深
まりました。今後も日頃の生活の中で探求を続けていきたいと思いました。

夏：水遊び（自然の中の光）→　子どもの姿・気づきから　→秋：　ライトや懐中電灯（室内の光）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・外でキラキラを見つけると保育士に知らせるように顔を見てくるので、言葉を代弁し「きらきら
綺麗ね。」と共感したり、「よく見つけられたね」などの声掛けをすると、嬉しそうにしていました。
・暗いスペースは、興味を持って自ら入る姿が見られました。ライトを振ると光が上下したり、動く
のを目で追っていました。色水の入ったペットボトルに光を当てると、綺麗な色の光が壁面に写し
出され、目をキラキラして楽しんでいました。


